
Fisioterapia Maxillo Faciale e ATM 

  SEDE 
  MILANO 
Easy Space - Kern School 
Via Privata della Torre, 18 
 
DATE 

1, 2 e 3 Marzo 
2024 
 
ORARI 
8,00 – 17,30 
 
ISCRIZIONE 

FINO AL 1 Gennaio 
2024 incluso: 
€ 550,00 + IVA 22% 
(€ 671,00  IVA inclusa) 
DAL 2 Gennaio AL 1 
Febbraio 2024 inclu-
so: 
€ 600,00 + IVA 22% 
(€ 732,00  IVA inclusa)   
DAL 2 Febbraio 2024: 
€ 650,00 + IVA 22% 
(€ 793,00 IVA inclusa)   
 
 
CREDITI ECM 
RICHIESTI PER 
FISIOTERAPISTI 
 

3 giorni • DOCENTE: Fernando RUIZ, PT • Partecipanti: max 28 

CORSO TRADOTTO IN ITALIANO  

COME ISCRIVERSI AI CORSI 
Contattare telefonicamente la Segreteria Organizzativa (Maria Chiara Guiotto). 
Nel caso vengano confermate disponibilità di posti, procedere con l’iscrizione online come indi-
cato sulla pagina del relativo corso sul nostro sito www.manualmente.biz 

Sconto del 15% riservato ai soci GTM e CLINICA DEL MAL DI TESTA 

SEGRETERIA 
Maria Chiara 

GUIOTTO 
Telefono 

349814203 
Email  

segreteria@manualmente.biz 

DESCRIZIONE 
 
Dolore facciale, mal di testa, disfunzione dell'ATM e altre 
sindromi dolorose della testa, del viso e del collo sono 
fenomeni molto comuni nella pratica clinica. Il 
fisioterapista specializzato in disfunzioni muscolo-
scheletriche ha il suo posto all'interno dell'équipe 
interdisciplinare per valutare, diagnosticare e trattare in 
modo appropriato tali regioni, nonostante siano spesso 
"dimenticate" o poco conosciute dalla fisioterapia. 
Il corso ha lo scopo di fornire al fisioterapista interessato 
alla sfera cranio-mandibolare e craniocervicale gli 
strumenti necessari per affrontare il paziente con 
disfunzione in questi distretti. Con le giuste conoscenze, 
il fisioterapista può essere integrato in una équipe multidisciplinare. 
 
OBIETTIVI GENERALI 
Acquisire le conoscenze e le competenze adeguate per comprendere, padroneggiare 
e applicare correttamente i diversi concetti e metodi terapeutici muscolo-scheletrici 
all'interno della regione cranio-mandibolare e craniocervicale: 
 Apprendere l'anatomia e la biomeccanica della regione craniomandibolare e 

craniocervicale 
 Comprendere la radiologia della regione cranio-mandibolare e craniocervicale 
 Conoscere la patologia della regione cranio-mandibolare e craniocervicale 
 Padroneggiare e applicare correttamente la terapia manipolativa dell'ATM e del 

rachide cervicale 
 Padroneggiare e applicare correttamente le tecniche neuromuscolari dell'ATM e del 

rachide cervicale 
 Padroneggiare e applicare correttamente la terapia manuale neurodinamica 

dell'ATM e del rachide cervicale 
 Padroneggiare e applicare correttamente gli esercizi domiciliari dell'ATM e del 

rachide cervicale 
 
OBIETTIVI SPECIFICI 
Acquisire le conoscenze e le competenze adeguate per valutare, diagnosticare e 
trattare correttamente i pazienti muscoloscheletrici craniomandibolari e 
craniocervicali: 
 Tecniche neuromuscolari dell'ATM: massetere, temporale, digastrico, pterigoideo 

mediale e laterale 
 Tecniche neuromuscolari della colonna vertebrale cervicale: trapezio, SCOM, 

splenio del collo, lungo del collo 
 Terapia manuale neurodinamica dell'ATM: nervo trigemino e nervo facciale  
 Terapia neurodinamica manuale della colonna vertebrale Cervicale: flessione 

passiva del collo (PNF) e Long Sit Slump (LSS) 
 Apprendere esercizi domiciliari dell'ATM 
 Includere un approccio biopsicosociale al paziente: l'educazione al dolore 
 Conoscere le evidenze scientifiche per ogni regione 
 Casi clinici comuni: click articolare, dislocazione del disco con riduzione, 

dislocazione condilare e dolore facciale atipico. 



REGOLAMENTO 
 

1. L’accettazione ed osservanza del seguente regolamento sono condizione per l’am-
missione dei partecipanti al corso. 
2. Le modalità di iscrizione e di pagamento delle quote di iscrizione debbono essere 
conformi a quanto stabilito nell’annuncio del corso. 
3. L’eventuale materiale didattico non può essere riprodotto. L’eventuale fotocopiatura 
deve essere preventivamente autorizzata. Manualmente s.a.s. si riserva di aggiunge-
re ai costi del corso quelli delle dispense. 
4. Fermo restando che è proibito effettuare riprese fotografiche o in video, eventuali 
registrazioni in voce debbono essere preventivamente autorizzate. 
5. Manualmente s.a.s. non risponderà del mancato svolgimento del corso allorché ciò 
fosse dovuto a cause di forza maggiore, dal non raggiungimento del numero minimo 
di iscritti, o da motivi indipendenti da sue responsabilità. 
6. Il versamento della quota d’ iscrizione al corso è indipendente dall’ottenimento dei 
Crediti Formativi del programma ECM. 
7. Manualmente s.a.s. si riserva la facoltà di comunicare l’eventuale disdetta del corso 
agli iscritti fino ad una settimana prima della data fissata per l’inizio del corso, attraver-
so comunicazione telefonica o scritta (sms, watsapp o posta elettronica). In questo 
caso, Manualmente s.a.s. è tenuta a restituire al discente la quota di iscrizione. 
8. L’iscritto potrà rinunciare a frequentare il corso, dandone opportuna comuni-
cazione scritta (varrà la data di ricevimento della comunicazione) alla Segreteria 
Organizzativa, almeno 30 giorni prima dell’inizio. In questo caso allo studente 
sarà restituita la quota versata al netto delle spese bancarie e di segreteria for-
faittariamente fissate in euro 50,00. In caso la disdetta dovesse avvenire suc-
cessivamente, l’iscritto è tenuto a pagare il costo totale del corso. 
9. Il pagamento della quota di iscrizione, secondo le modalità indicate nella pa-
gina descrittiva di ciascun corso, dovrà avvenire entro i 7 giorni successivi 
all’atto di iscrizione. In caso contrario l’iscrizione verrà annullata. 
10. In caso di superamento del numero massimo di iscritti, verranno accettati i primi 
QUINDICI, e farà fede la data di versamento del bonifico bancario per la quota di iscri-
zione. 
11. In caso di superamento del numero massimo di iscritti, il partecipante può riserva-
re un posto nella lista d’attesa, iscrivendosi online senza versamento della quota di 
iscrizione. 
12. A volte l’iter procedurale adottato dalla Commissione Nazionale per la Formazione 
Continua in Medicina potrebbe comportare dei ritardi nell’attribuzione crediti di alcune 
iniziative formative. Pertanto, qualora non pervenga dalla commissione ECM comuni-
cazione circa l’attribuzione dei crediti prima dello svolgimento del corso e/o in tempo 
utile per informare gli iscritti, o tale comunicazione giunga ad evento realizzato, Ma-
nualmente s.a.s. non si assume alcuna responsabilità in merito, e non è tenuta ad al-
cun risarcimento nei confronti degli iscritti. 
13. Il partecipante sarà coinvolto dal docente nell’esercizio delle manovre pratiche sia 
come operatore sia come paziente. Nel caso in cui non possa essere sottoposto, co-
me paziente, ad alcune o tutte le manovre pratiche previste nel programma del corso 
deve darne preventiva comunicazione scritta a Manualmente s.a.s. che avviserà il do-
cente del corso. In nessun caso Manualmente s.a.s. sarà responsabile delle esercita-
zioni pratiche svolte fra i partecipanti durante i corsi da lei organizzati. 
14. Il mancato rispetto anche di una sola delle clausole di cui sopra, autorizza Ma-
nualmente s.a.s. a non accettare al corso l’iscritto senza, per questo, dovergli alcun 
rimborso. 


